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FAMILIA, ARBORE SAU COMPOST - 
ACADEMIA DE VARĂ NELLES INSTITUT 
TRANSYLVANIA, CONSTELAȚII, PIV ȘI 
LECTURI DESPRE PSIHOLOGIA 
FENOMENOLOGICĂ  
cu Edó Gergely și Coen Aalders  
 
29 iunie - 6 iulie, 2027 
Posticum, Oradea 
 
Edó Gergely, fondatoarea Nelles Institut 
Transylvania, formator constelații PIV 
Coen Aalders, fondatorul Nelles Institut 
Olanda, formator constelații PIV, consultant 
leadership și executiv coach, specilist în 
schimbare și tranziție 
 
Terapeuți, facilitatori invitați: 
Florentina Ungureanu, psihoterapeut sistemic 
de familie si facilitator de constelații 
fenomenologice 
Simina Pășcuță Poroșnicu, SPP, Personal 
strategist, coach 
Francisco Alfonsin, profesor teatru de mișcare 
și teatru fizic 
 

Ce este familia? Mai avem voie să pronunțăm 
acest cuvânt liber, sau imediat suntem băgați 
într-o cutie ideologică de stânga sau de 
dreapta? Dacă nu mai este nucleul și reperul 
societății mai joacă oare vreun rol? Dacă da, ce 
fel de rol? Ce zice Bert Hellinger și Wilfried 
Nelles despre familie? Cum se schimbă relațiile 
interumane în familiile complexe (patchwork)? 
Dincolo de temele transgeneraționale, ce face 
cu noi familia de origine, ce fac cu noi părinții 
biologici, în lumea în care, aparent, totul a 
devenit pur construcție socială? Mai este familia 
arborele vieții sau este aruncată la compostul 
culturii? Dacă da, ce rol are acest compost și în 
ce fel devine nutrient? 
 
Vă invităm la o călătorie pe urmele iluziilor 
pierdute, prin care atingem temele și întrebările 
de mai sus, fără ambiția de a găsi un singur 
răspuns valid la ele, ci cu deschiderea care face 
posibilă răspunsurile să sosească (sau nu) la 
noi, și cu încrederea, că această deschidere și 
disponibilitate de a noastră însăși va face parte 
din formarea noastră, din procesul de integrare 
a vieții. 
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𝐏𝐑𝐎𝐆𝐑𝐀𝐌:  
Marți, 29 iunie: 10.00-13.00 deschiderea 
academiei de vară și lectură, Edó Gergely 
15.00-18.00 constelații cu Edó Gergely 
18.30 o mică recepție cu un welcome dink și un 
program surpriză 
Miercuri, 30.iun:  10.00-13.00, 15.00-18.00 
lectură și constelații cu Edó Gergely 
Joi, 1. Iul: 10.00-13.00, 15.00-18.00 lectură și 
constelații cu Coen Aalders  
Vineri: 2. iul zi liberă  
Sâmbătă: 3.iul 10.00-13.00, 15.00-18.00 lectură 
și constelații cu Coen Aalders 
Duminică: 4.iul 10.00-13.00 constelații  cu Coen 
Aalders 
15.00 – 16.20 Florentina Ungureanu, 
Homeostazia familiei: frână și impuls în 
devenire, lectură și Q&A 
16.40-18.00 Simina Pășcuță Poroșnicu, Familia, 
făuritor de forme? Paralele si resurse la 
intersecția între CI și PIV/CLIP, lectură și Q&A 
Luni, 5.iul:  10.00-13.00, 15.00-18.00 constelații 
cu Edó Gergely 
Marți: 6.iul 10.00-14.00 constelații cu Edó 
Gergely și închiderea academiei de vară 
 
În fiecare dimineață între 8.30-9.15 Paco 
Alfonsín conduce un mini-workshop de body 
awareness (ENG) 
 
Ne rezervăm dreptul de a schimba programul. 
 
Zilele conduse de Coen Aalders vor fi în 
germană cu traducere consecutivă în limba 
română. Interpreta noastră va fi Laura 
Berceanu. 
 

𝐋𝐎𝐂𝐀𝐓̦𝐈𝐄: Posticum, Str. Teiului nr. 26, Oradea 
 

𝐂𝐀𝐙𝐀𝐑𝐄𝐀: Cazare în camere cu 3 și 4 paturi, la 
tariful de 28 euro/persoană/noapte, cu micul 
dejun inclus,  
Cazare în camere cu 2 paturi, la tariful de 30,50 
euro/persoană/noapte, cu micul dejun inclus 
(reducere de 10% din prețul de listă)  
Cazare în camere single, la tariful de 47 
euro/persoană/noapte, cu micul dejun inclus 
(reducere de 10% din prețul de listă)  
Rezervarea este făcută prin pagina de web 
Posticum, cu mențiunea EDO.  
 

𝐌𝐀𝐒𝐀: La Posticum se oferă un singur fel de 
prânz cu carne sau un singur fel de prânz 
vegetarian, ciorbă, felul doi și salată. Prețul este 
20 euro. Lista cu meniul vă vom comunica mai 
încolo. Prânzul este oferit doar dacă se prezintă 
o grupă mare de aprox 20 de persoane doritor să 
ia prânzul la locație. 
 

𝐏𝐑𝐄𝐓̦: 690 euro. Pentru cei care au făcut 
formarea principală este 590 euro. Pentru 
cursanții cursului principal 2026-2028 
participarea este gratuită, doar cazarea se 
plătește. 
 

𝐄𝐀𝐑𝐋𝐘 𝐁𝐈𝐑𝐃: 590 euro, dacă plătești toată 
sumă până în 28 februarie. 
Îți poți rezerva locul cu plata unui avans de 390 
euro. 
Numărul locurilor este limitat.  
 
Prețul nu conține cazarea și masa! 
 

𝐈̂𝐍𝐒𝐂𝐑𝐈𝐄𝐑𝐄: 
https://www.nellesinstitut.ro/constelatii/pro
gramari/ 
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